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10 Tipps zur Verlegung von Dunnbettheizmatten

Ein bebilderter Guide fiir die Planung und Verlegung

Gute Planung und sorgfaltige Verarbeitung helfen, Beschadigungen zu vermeiden und eine zuverlassige
Funktion sicherzustellen. Die zehn Tipps begleiten dich von der Auswahl bis zur Dokumentation.

1 Passende Heizmatte auswahlen

Priife, welche Flache beheizt werden soll und welcher Bodenbelag vorgesehen ist. Der Belag muss ausdricklich
flr elektrische FuBbodenheizungen geeignet sein. Fliesen und andere gut warmeleitende Beldge eignen sich
besonders gut. Beachte die Freigaben fiir das gesamte Bodensystem.

Heizmatten unterscheiden sich im Aufbau und miissen zum Bodenbelag passen.

2 Untergrund und Dammung beriicksichtigen

Der Untergrund muss sauber, tragfdhig und fiir den vorgesehenen Aufbau geeignet sein. Priife auch, welche
Dammung unter der Heizebene sinnvoll und zulassig ist. Sie kann die Warmeabgabe nach unten verringern.
Halte dich an die Vorgaben fiir Heizsystem und Baustoffe.

Beispiel fiir das Einlegen einer Dammplatte in das Mortelbett.
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3 Verlegung vorher genau planen

Erstelle einen Verlegeplan fiir die tatsachlich beheizbare Flache. Plane die Mattenfiihrung sowie die Lage von
Anschluss und Bodenfiihler. Der Heizleiter darf nicht gekiirzt werden. Heizleiter diirfen sich weder kreuzen
noch Uiberlappen.
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Ein Verlegeplan zeigt die vorgesehenen Heizflachen.

4 Den richtigen Startpunkt wahlen

Stimme den Startpunkt auf die Lage des Reglers und des elektrischen Anschlusses ab. Priife vor dem Verlegen,
ob die Anschlussleitung den vorgesehenen Anschlusspunkt erreicht. Lege die Heizmatte anschliefend
systematisch entlang deines Verlegeplans aus.

Startpunkt und Leitungsweg vor dem Verlegen abstimmen.
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5 Heizleiter vor Beschadigungen schiitzen

elektroleizung

Kehre den Untergrund griindlich ab und grundiere ihn, falls der Bodenaufbau das erfordert. Verwende keine
spitzen Werkzeuge direkt an der Heizmatte. Heizleiter diirfen nicht Gber Dehnungsfugen gefiihrt werden.
Beachte bei weichen Belagen die erforderliche Schutzschicht gemalR Verlegeanleitung.
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Mattenfiihrung ohne Kreuzung der Heizleiter planen.

6 Bodenfiihler richtig positionieren

Positioniere den Bodenfihler mittig zwischen zwei Heizleitern in der Heizebene. Beachte die Verlegeanleitung
zur Fihrung des Fihlers und eines gegebenenfalls vorgesehenen Schutzrohres. Die korrekte Lage ist wichtig,

damit der Regler die Bodentemperatur zuverlassig erfassen kann.
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Position Fuhler Schutzrohr

Der Bodenfiihler liegt zwischen zwei Heizleitern.
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7 Heizmatte volistandig einbetten

Bette die Heizmatte gleichmaRig und vollstdndig in geeigneten Fliesenkleber oder eine freigegebene
Ausgleichsmasse ein. Vermeide Lufteinschliisse rund um die Heizleiter. Welche Materialien und Schichtdicken
zuldssig sind, ergibt sich aus den Vorgaben des jeweiligen Systems.

Heizleiter vollstandig und ohne Lufteinschliisse einbetten.

8 Elektrischen Anschluss fachgerecht ausfiihren lassen

Lass Heizmatte und Temperaturregler durch eine Elektrofachkraft anschlieBen. Dazu gehdren auch die Priifung
der SchutzmaRnahmen und die vorgesehene Absicherung liber einen FI-Schutzschalter mit 30 mA. Die
Anschlussvorgaben des Heizsystems sind verbindlich.

Anschlussleitung und Reglerposition friihzeitig beriicksichtigen.
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9 Widerstand kontrollieren und dokumentieren

Lass die elektrischen Werte gemaR Verlegeanleitung priifen und protokollieren. Kontrollmessungen vor der
Installation, nach dem Auslegen und nach dem Verlegen des Bodenbelags helfen, mogliche Beschadigungen zu
erkennen. Vergleiche die Messwerte mit den Sollwerten und zuldssigen Toleranzen des Systems.

Elektrische Messwerte priifen und dokumentieren.

10 Spatere Bohrungen vermeiden

Dokumentiere den Verlauf der Heizleiter mit einem Verlegeplan und moéglichst auch mit Fotos vor dem
Einbetten. Bohre oder schraube spater nicht in die beheizten Bereiche, etwa zur Befestigung von Tilrstoppern.
Bewahre die Unterlagen fiir spatere Arbeiten am Boden auf.

Beispiel Tiirstopper ohne Schraubbefestigung im beheizten Boden.

Wichtig: Dieser Guide ersetzt keine Verlegeanleitung. Es gelten immer die Verlege- und Sicherheitshinweise
des Heizsystems, des Bodenbelags und der verwendeten Baustoffe. Der elektrische Anschluss gehort in die
Hande einer Elektrofachkraft.

Guide Diinnbettheizmatten | 5



	1  Passende Heizmatte auswählen
	2  Untergrund und Dämmung berücksichtigen
	3  Verlegung vorher genau planen
	4  Den richtigen Startpunkt wählen
	5  Heizleiter vor Beschädigungen schützen
	6  Bodenfühler richtig positionieren
	7  Heizmatte vollständig einbetten
	8  Elektrischen Anschluss fachgerecht ausführen lassen
	9  Widerstand kontrollieren und dokumentieren
	10  Spätere Bohrungen vermeiden

